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Aller guten Dinge sind drei – Rainer Wekeck, Präses 

 

Liebe Freundinnen und Freunde der EAB, 
 

„Aller guten Dinge sind drei.“  
 

Es gibt drei Grundfarben: Rot, Gelb und Blau.  
 

Drei Raumdimensionen: Höhe, Breite, Tiefe.  
 

Im Märchen erfüllt die Fee drei Wünsche.  
 

Drei Gefahren muss derjenige meistern, der die 
Prinzessin zur Frau bekommt.  

 

„Aller guten Dinge sind drei“, heißt es im Volksmund.  
 

Mir fallen die Heiligen Drei Könige ein und die Auferstehung 
Christi am dritten Tag.  
 

„Aller guten Dinge sind drei“ – 
diese Redensart trifft selbst auch auf Gott zu.  
 

So sprechen wir in der Kirche von der „Trinität Gottes“ oder von 
seiner „Dreifaltigkeit“. Der entsprechende Sonntag heißt „Trini-
tatis“ und wird eine Woche nach Pfingsten gefeiert. 
 

Wir feiern an ihm den Dreiklang Gottes: 
Gott Vater, Sohn und Heiliger Geist.  
 

Gemeint ist: Wir Christen glauben nicht an drei göttliche Gestal-
ten, sondern an den einen Gott, der sich als Vater, Sohn und Hei-
liger Geist gezeigt hat und noch zeigt.  
 

Wir glauben an Gott, den Vater;   
er schenkt uns das Leben und seine Liebe.  
 

Wir glauben an Gott, den Sohn; er ist an unserer Seite - auch und 
besonders in schweren Zeiten, weil er sie selbst durchlebt hat.  
 

Wir glauben an Gott, den Heiligen Geist; er bewirkt das Gottver-
trauen in den Herzen derer, die glauben.  
 

Wie drei brennende Kerzen, die doch ein Licht sind.  
Oder wie z.B. der Dreiklang unserer Kirchenglocken aus drei ein-
zelnen Tönen besteht, aber erst gleichzeitig angeschlagen seinen 
vollen Klang entfaltet.  
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Aller guten Dinge sind drei – Rainer Wekeck, Präses 

 
„Aller guten Dinge sind drei“?  
 

Im Blick auf Gott bedeutet dies: Der einzig Gute ist „Drei in Eins“ 
– nämlich Gott, der Vater, der Sohn und der Heilige Geist.  
 

Zu ihm dürfen wir gehören – trotz unserer Unvollkommenheit.  
Dafür danken wir ihm.  
 

Darum loben wir ihn im Gottesdienst mit dem Gesang der Engel, 
dem sogenannten „Dreimalheilig“: „Heilig, heilig, heilig ist der 
Herr Zebaoth, alle Lande sind seiner Ehre voll.“ (Jesaja 6,3)  
 

Guter Gott, Schöpfer des Lebens, wie schön ist die Welt, die du 
geschaffen hast. Wir danken dir für das Leben.  
 

Erneuere uns, Gott, dass wir umdenken und erhalten,  
was du uns anvertraut hast.  
 

Herr Jesus Christus,  
in dir sehen wir die Liebe und Zuwendung Gottes.  
 

Deine Vergebung hilft  Menschen, einen neuen Anfang zu wagen. 

Dein Leiden ist uns Trost. 

Deine Auferstehung unsere Hoffnung. 
 

Halte den Glauben in uns wach, damit wir unser Leben nach dem 
Willen Gottes führen.  
 

Hilf uns die Angst zu überwinden, die uns beim Blick auf die Pro-
bleme der Welt befallen kann.  
 

Mache uns mutig, dass wir als Christen unsere Verantwortung 
gegenüber der Schöpfung wahrnehmen.  
 

Gott Vater, Sohn und Heiliger Geist, erhöre unser Gebet.  
 

Der Herr segne uns und behüte uns. 

Der Herr lasse sein Angesicht leuchten über uns 
und sei uns gnädig. 

 Der Herr erhebe sein Angesicht über uns und gebe uns Frieden.  
 

Amen. 
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Persönliche Beratung – Michael Polacek, stellv. Geschäftsführer 

 
Liebe Freundinnen und Freunde der EAB, 
 

das Bildungswerk der Evangelischen Arbeitneh-
merbewegung NRW ist vom Kultusministerium 
des Landes NRW als Weiterbildungseinrichtung 
anerkannt. 
 

Das Bildungswerk der EAB wurde im November 
2023 erneut rezertifiziert. 

 

Das Bildungsangebot der EAB wendet sich an alle Bürgerinnen 
und Bürger und ist öffentlich. 

 

Die Einzelvorträge, Lehrvorträge, Seminare und Kurse stehen al-
len Menschen offen.  
 

Die Teilnahme an den Vorträgen ist für Sie kostenfrei. 
 

Änderungen zu dem geplanten Programm lassen sich nicht immer 
vermeiden. Wir geben sie so rechtzeitig wie möglich bekannt. 
 

Die genannten Namen der vorgesehenen Referentinnen und Re-
ferenten geben den Stand der Planung zum Zeitpunkt der Druck-
legung wieder. Auch hierbei behalten wir uns Änderungen vor. 
 

Zusätzliche Veranstaltungen werden entsprechend vorher veröf-
fentlicht. Bitte, beachten Sie entsprechende Hinweise. 
 

Wünschen Sie eine persönliche Beratung zu unseren Bildungspro-
grammen, richten Sie diese bitte an die jeweiligen Ansprechpart-
ner/innen der Vereine und/oder an die Geschäftsstelle der EAB 
NRW in Essen, z.H. Michael Polacek, 0201/814 184 0. 
 

Kontaktdaten finden Sie jeweils in den Vereinsbeschreibungen 
und auf der Rückseite dieses Bildungsprogrammes. 
 

Wir bitten Sie, aktiv bei der Programmgestaltung durch Vor-
schläge, Hinweise und Anregungen sowie konstruktive Rückmel-
dungen mitzuwirken. 
 

Wir freuen uns auf Ihre Meinung!   
 

Michael Polacek 
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EAB NRW – Die Geschäftsstelle informiert 
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Buschhausen 
 
Etwas zur Geschichte 
Am 7. Mai 1899 organisierten sich ev. Arbeiter als „Evangelischer 
Arbeiterverein Buschhausen.“ Die Hauptmotivation war die Bil-
dungsarbeit für Arbeiter. 1962 öffnete sich die EAB als einer der 

ersten Vereine für die Mitgliedschaft von Frauen u. nannte sich 

nun „Evangelischer Arbeiter- und Bürgerverein Buschhausen.“ 
1999 wurde die zeitgemäße, neue Satzung verabschiedet. 
 

Regelmäßige Zusammenkünfte / Inhaltliche Angebote 

Wir gestalten unterschiedliche Bildungsthemen sowie einen Got-
tesdienst/Jahr. Die Durchführung von Freizeiten und Seminaren 
sowie regelmäßige Kinobesuche in der „Lichtburg“ mit dem an-
schließend gemeinsamen Essen erfreuen sich großer Beliebtheit. 
Sie werden von bis zu 70 Mitgliedern pro Veranstaltung besucht. 
 

Treffpunkt 
Gemeindehaus 
Skagerrakstr. 15 
46149 OB 

 

Ansprechpartner 
Bildungsbeauftragter/ 

 
Andreas Odlozinski 
Lehmbachstraße 4 
46149 Oberhausen 
0208/65 09 26 

 
 

 

 

 
 

 

Die Fotos stellte uns 
die EAB Buschhausen 
zur Verfügung 
 

Gemeindezentrum Skagerrakstr. 15

    

  

  

  

    

  

  

  

    

  

  

  

  

  

Vorstandsteam

Präses  der  EAB  Buschhausen
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Buschhausen 
 
03. Januar 2024  18:00-20:00 

….über Gott und die Welt… - 
was ich meine Pfarrerin oder meinen Pfarrer 
schon immer mal fragen wollte 

"Sonntags deuten Pfarrerinnen oder Pfarrer Bibeltexte und ver-
suchen diese möglichst aktuell zu deuten. Die Themen gibt der 
Predigtplan vor sowie das, was den Geistlichen gerade im Alltags-
leben begegnet ist. Oft heißt es jedoch: „meine persönlichen 
Themen waren nicht dabei.“ Heute gibt es die Gelegenheit, den 
Referenten alles, wirklich alles zu fragen. Er wird versuchen, 
Rede und Antwort zu stehen." 
 

Andreas Odlozinski, Pfarrer 
 
 
07. Februar 2024  18:00-20:00 

Musik kennt keine Grenzen – eine musikalische Weltreise 

Musik kann beflügeln, glücklich stimmen, beruhigen, entspan-
nen, Erinnerungen wachrufen und sogar Schmerzen lindern. In-
dem Musik gezielt unsere Gefühle anspricht, hat sie die Fähig-
keit, selbst komplizierte Situationen in ganz einfache, verständ-
liche Konzepte wie Liebe, Freundschaft, Angst oder Verlust um-
zuwandeln. Musik erweitert unseren Horizont und hilft uns da-
bei, die Welt mit anderen Augen zu sehen. 
 

Rainer Wekeck 
 
 
06. März 2024 18:00-20:00 

Jahreshauptversammlung  

In der heutigen Zeit, in der unsere Gesellschaft konfrontiert wird 
mit tiefgreifenden Veränderungen. Auch unsere Vereine und Or-
ganisationen stehen immer mehr unter Zugzwang, ihre eigenen 
Strukturen, Konzepte, Ideen und Abläufe an diese Veränderun-
gen anzupassen, um langfristig weiterbestehen zu können.  
 

Der Vorstand 
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Buschhausen 
 
03. April 2024  18:00-20:00 

Sicherheit für Seniorinnen und Senioren 

"Seniorinnen und Senioren sind als Verkehrsteilnehmende im 
Straßenverkehr besonders gefährdet. Oft sind verlangsamte Re-
aktionen die Ursache. Viele haben kein Auto (mehr) und sind als 
Fußgängerinnen und Fußgänger wenig geschützt. Und dann ist da 
noch die Kriminalität. Gewalt begegnet geschwundenen Körper-
kräften. Trickbetrüger nutzen erlernte Höflichkeit, Gutgläubig-
keit und auch das Bedürfnis nach Kontakten aus. 
 

Seniorensicherheitsberatung der Polizei Oberhausen 
 
 
08. Mai 2024  18:00-20:00 
Die Arbeit der Oberhausener Tafel 

An mehreren Tagen in der Wochen können Menschen in der Ta-
felkirche für einen geringen Betrag Lebensmittel erhalten, die 
die Tafel vor der Vernichtung gerettet hat. Der Betrag dient zum 
einen dazu, dass sich bedürftige MitbürgerInnen nicht als Almo-
senempfänger fühlen.  
 

Friedhelm Bever 
 
 
05. Juni 2024 18:00-20:00 

Ernährung im Alter 

Eine ausgewogene und nährstoffreiche Ernährung spielt eine ent-
scheidende Rolle für die Gesundheit und das Wohlbefinden älte-
rer Menschen. Mit zunehmendem Alter verändert sich der Körper 
und stellt besondere Anforderungen an die Nährstoffversorgung, 
um die körperlichen und geistigen Funktionen optimal zu unter-
stützen. 
 

Christa Rolf, Familienerwachsenbildungswerk  
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Holten 

 
Zur Geschichte 

Am 10. Januar 1891 wurde der ev. Arbeiterverein Oberhausen 
gegründet. Die 1. Versammlung fand 1937 statt. Seit 2010 ist die 
EAB Holten Mitglied der Holtener Interessen- und Bürgergemein- 
schaft. Der Vorstand zeichnet sich durch eine 
hohe ehrenamtliche Kompetenz aus. Davon 
zeugen zahlreiche EAB-Auszeichnungen mit 
der Ludwig Fischer-Medaille.   
 

Bildungsveranstaltungen  

Am letzten Donnerstag/Mon., 19 Uhr, Gemein-
dehaus Schulstraße 3, 46147 OB. Die Themen-
palette der Programme ist weit gefächert. 
 

Schwerpunkte 

Rüstzeiten und Studienseminare; Lebens-    
bewältigung und Politik, Soziales, Kultur, Hei-
matgeschichte und Kirche. Wir bemühen uns, 
das Gefühl zu vermitteln: "Wir sind EAB." 

 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Fotos dieser Seite stellte uns die EAB zur Verfügung. 

    

  

  

  

    

  

  

  

    

  

  

  

  

  

Vorstandsteam

Ev. Kirche Holten
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Holten 
 
13. Januar 2024 15:00-17:00 
 

Jahreshauptversammlung 
 

Neuorientierung des Vereins. Alte und neue Aufgabenstellungen 
hinterfragen und ggf. überarbeiten, ohne dem Motto „Einer trage 
des anderen Last, so werdet ihr das Gesetz Christi erfüllen“ in 
Frage zu stellen. 
 

Vorstand und Mitglieder 
 
 
29. Februar 2024 19:00-21:00 
 

Gedächtnistraining 
 

Gedächtnistraining bezeichnet man eine aus verschiedenen 
Techniken bestehende Form des Gehirntrainings. Dieses Training 
trägt dazu bei, die Merkfähigkeit des Gehirns zu steigern u. des-
sen Verfall aufzuhalten oder zumindest zu verlangsamen. Eine 
der bekanntesten Techniken stellt die Eselsbrücke dar, wobei für 
ein möglichst effektives Training allerdings auf verschiedene 
Techniken zurückgegriffen werden sollte. 
 

N.N. 
 
 
21. März 2024 19:00-21:00 
 

Die Europawahl 
 

Am 9. Juni 2024 bestimmen die Deutschen 96 Sitze des Europa-
parlaments. Diesmal können auch 16-Jährige wählen. Und es 
gibt – wohl zum letzten Mal – keine Prozenthürde. Alles was wir 
wissen müssen versuchen wir zu erfahren. 
 

Jens Geier 
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Holten 
 
25. April 2024 19:00-21:00 
 

Nicht nur ein Enkeltrick 
 

Der Enkeltrick ist eine gewiefte Betrugsmasche, mit der überwie-
gend ältere und hilflose Personen um Ihr Vermögen gebracht 
werden. Die Ursprünge des Enkeltricks liegen in Deutschland. 
Fragen wir nach: Was ist ein Enkeltrick, wie funktioniert er und 
was kann ich tun um nicht darauf hereinzufallen?  
 

N.N. 
 
 
23. Mai 2024 19:00-21:00 
 

Wo bist du Gott, wir brauchen Dich? 
 

Viele von uns haben Angst. Wahrscheinlich fühlen sich einige von 
Gott verlassen. Wieder andere fühlen sich ihm näher. Wir Men-
schen sind voller Emotionen, vor allem auch in Situationen die 
für uns ungewohnt sind. Terror in Deutschland. Im Kopf 
war das schon länger Thema, am eigenen Leib haben es die we-
nigsten von uns so spürbar nah erlebt wie in den letzten Tagen. 
 

Henning Wilms, Pfarrer 
 
 
27. Juni 2024 19:00-21:00 
 

Wer und was ist eigentlich die “EAB“ 

Wie ist diese Bewegung entstanden? 

Mit welcher Zielsetzung ist sie gestartet? 

Wir beleuchten die aktuelle Arbeit 
der Evangelischen Arbeitnehmer Bewegung 
 

Mitarbeiter der EAB NRW 
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Christuskirche 
 
Als alles begann… 

1928 erfolgte die Gründung des „Evangelischen Arbeitervereins 
Oberhausen-Süd“, dem Bereich der heutigen Christus-Kirchen-
gemeinde. Zur Gründungsversammlung im Juli 1928 kamen etwa 
50 Männer in den Saal der Wirtschaft Demant. 1937 erfolgte ein 
Versammlungsverbot aller konfessionellen Vereine durch die Na-
tionalsozialisten. Nach den Wirren des II. Weltkrieges wurde der 
Verein im Nov. 1949 wieder ins Leben gerufen. 1973 konnten 
erstmals Frauen als Mitglieder beitreten, deshalb folgerichtig die 
Umbenennung in „EAB Christus-Kirche Oberhausen. 
 

Bildungsveranstaltungen und andere Treffs 

Die Bildungsveranstaltungen umfassen ein breites Themenspekt-
rum aus Politik, Gesellschaft und Kirche. Die EAB Christuskirche 
ist sehr aktiv in das Gemeindeleben integriert. 
  

Treffpunkt 

Die Mitglieder treffen sich an jedem 2. Freitag im Monat im evan-
gelischen Gemeindehaus, Nohlstraße 6, 460454 Oberhausen. 
 

Ansprechpartnerin 
Renate Hesse 
Tel. 0208/24644 
Klörenstraße 15 
46045 OB 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Die Fotos dieser Seite stellte uns die EAB zur Verfügung.                                                                                

Gemeindehaus Nohlstr.
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Christuskirche 

 
12. Januar 2024 17:00-19:00 
 

Jahreslosung 2024 „Alles was ihr tut, geschehe in Liebe!“  
 

Die Jahreslosung der christlichen Kirchen wird von der Ökume-
nischen Arbeitsgemeinschaft für Bibellesen ausgewählt. Wichtige 
Gesichtspunkte bei der Auswahl sind, dass zentrale Aussagen der 
Bibel in den Blick kommen, die in besonderer Weise ermutigen, 
trösten, Hoffnung wecken oder aufrütteln und provozieren 
können. 
  

Michaela Leyendecker, Jugendreferentin 
 
 
09. Februar 2024  17:00-19:00 
 

Musik in unserem Leben 
 

Musik hat einen Einfluss auf zahlreiche physikalische Vorgänge 
im Körper: Sie verändert den Herzschlag, beeinflusst Atemfre-
quenz und Blutdruck und wirkt sich auf Muskelspannung und Hor-
monhaushalt aus. So kann Musik beflügeln, glücklich stimmen, 
beruhigen, entspannen, Erinnerungen wachrufen und sogar 
Schmerzen lindern.   
 

Der Vorstand 
 
 
08. März 2024 17:00-19:00  
 

Internationaler Frauentag – Weltgebetstag – 
Bedeutung und Unterschiede 
 

Gemeinsam beten und handeln, dass Frauen und Mädchen über-
all auf der Welt in Frieden, Gerechtigkeit und Würde leben kön-
nen. So wurde der Weltgebetstag in den letzten 130 Jahren zur 
größten Basisbewegung christlicher Frauen. Seit 1911 fei-
ern Frauen den „Internationalen Tag der Frauen“, an dem welt-
weit auf Frauenrechte und die Gleichstellung der Geschlechter 
aufmerksam gemacht wird. 
 

Lisa Fuchs, Pfarrerin 
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Christuskirche 

 
12. April 2024 17:00-19:00  
 

Gott kommt und die Welt wird neu 
 

„Dann sah ich einen neuen Himmel und eine neue Erde; denn der 
erste Himmel und die erste Erde sind vergangen, auch das Meer 
ist nicht mehr. Ich sah die Heilige Stadt, das neue Jerusalem, von 
Gott her aus dem Himmel herabkommen. Da hörte ich eine laute 
Stimme vom Thron her rufen: Seht, die Wohnung Gottes unter 
den Menschen! Er wird in ihrer Mitte wohnen, und sie werden 
sein Volk sein; und er, Gott, wird bei ihnen sein.“  
 

Christoph Kückes, Pfarrer 
 
 
10. Mai 2024  17:00-19:00 
 

Was ist das Besondere am Mai?   
 

Der Mai ist der fünfte Monat im Jahr und gilt als einer der 
Frühlingsmonate. Der Monatsname kommt wahrscheinlich von 
der römischen Göttin Maia. Sie war Schutzpatronin der Frucht-
barkeit, der zum Leben erwachenden Natur, galt aber auch als 
Mutter der Erde und Frau des Vulkanus. 
 

Der Vorstand 
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Schmachtendorf 
 
Geschichte 

Die EAB Schmachtendorf gründete sich 1892 als Arbeiterverein. 
Heute steht unser Programm allen Bürger/innen offen – getreu 
dem Leitspruch „Einer trage des anderen Last, so werdet ihr das 
Gesetz Christi erfüllen“. 
 

Treffpunkt 

1. Dienstag im Monat - Gemeindehaus Forststr. 71 - 46147 OB  
 

Themenspektrum 

Bei unseren Treffen stehen folgende Thema im Vordergrund: Kir-
che und Glauben, Politik, Gesundheit, Arbeit in der Einen Welt - 
sowie Reiseberichte und Arbeiten zu theologischen Themen.  
  
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
                             

 

      
     

 
 
 
 

                                           
                                          
 
 

 
Die Fotos dieser Seite stellte uns die EAB zur Verfügung 

    

  

  

  

    

  

  

  

    

  

  

  

  

  

Gemeindezentrum Forststr. 3
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Schmachtendorf 
 
02. Januar 2024  17:00-19:00 
 

Jahreslosung 2024 „Alles was ihr tut, geschehe in Liebe!“  
 

Die Jahreslosung der christlichen Kirchen wird von der Ökume-
nischen Arbeitsgemeinschaft für Bibellesen ausgewählt. Wichtige 
Gesichtspunkte bei der Auswahl sind, dass zentrale Aussagen der 
Bibel in den Blick kommen, die in besonderer Weise ermutigen, 
trösten, Hoffnung wecken oder aufrütteln und provozieren 
können. 
 

Waldemar Schulz, Pfarrer in Ruhe - Tobias Szczepanski 
 
 
06. Februar 2024  17:00-19:00 
 

Jahreshauptversammlung  
 

In der heutigen Zeit, in der unsere Gesellschaft konfrontiert wird 
mit tiefgreifenden Veränderungen, betrifft der Wandel in all sei-
nen Erscheinungsformen jegliche Bereiche des Alltags und der 
Öffentlichkeit. Auch unsere Vereine und Organisationen stehen 
immer mehr unter Zugzwang, ihre eigenen Strukturen, Kon-
zepte, Ideen und Abläufe an diese Veränderungen anzupassen, 
um langfristig weiterbestehen zu können.  
 

Vorstand 
 
 
05. März 2024 17:00-19:00  
 

1949 bis 2024 - 75 Jahre Bundesrepublik Deutschland 
„Wirtschaftswunder – Kalter Krieg“ - 1960 bis 1969 
 

Die 60er Jahre sind geprägt durch das Wirtschaftswunder und der 
ersten Rezession. Sie bringen den Höhepunkt des Kalten Krieges. 
Reformen im Ostblock werden brutal niedergewalzt. Der Westen 
bleibt nicht von Erschütterungen frei, die sich vor allem in der 
Innenpolitik zeigen. Der erste Mensch landet auf dem Mond. 
 

Rainer Wekeck 
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Schmachtendorf 
 
02. April 2024  17:00-19:00 
 

Erinnerungen an die Kirche Kempkenstraße, Schmachtendorf   
 

Schmachtendorf ist ein Beispiel stellv. für viele Kirchengemein-
den in Deutschland. Weil immer mehr Gläubige fehlten und damit 
die Kirchensteuer, mussten 2007 die Oberhausener Gemeinden 
Schmachtendorf und Königshardt miteinander fusionieren. Das 

Presbyterium hatte sich dafür entschieden, die ältere und sanie-
rungsbedürftige Kirche in Schmachtendorf aufzugeben. 
 

Tobias Szczepanski  
 
 
07. Mai 2024  17:00-19:00 
 

Himmelfahrt – Pfingsten – Fronleichnam – 
Christliche Feiertage im Mai   
 

Christliche Feiertage wurden eingerichtet, um Christen Zeit zu 
geben, ihren Glauben zu leben. Feiertage dienten der „Arbeits-
ruhe und der seelischen Erhebung“, Artikel 140, GG. Christi Him-
melfahrt, Pfingsten und Fronleichnam sind die drei Feiertage, 
die einen christlichen Ursprung haben. 

 

Waldemar Schulz, Pfarrer in Ruhe  
 
 
04. Juni 2024 17:00-19:00  
 

1949 bis 2024 - 75 Jahre Bundesrepublik Deutschland 
„Wandel durch Annäherung“ - Der Terror-Herbst – 1970-1979 
 

Die 70er sind geprägt durch die neue Ostpolitik - basierend auf 
den Grundsätzen: “Annäherung durch Wandel“ bzw. “Wir müs-
sen mehr Demokratie wagen“ – welche die politische Landschaft 
in der Bundesrepublik von Grund auf verändert. Kein anderes 
Jahrzehnt in unserer Geschichte wird so vom Terrorismus ge-
prägt, wie die 70er Jahre des 20. Jahrhunderts. 
 

Rainer Wekeck 
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Gruppenreisen 
 

2x Borkum 

27.04. - 04.05.2024 
EAB Holten 
Gerd Hörnschemeyer 

04.05. – 11.05 .2024 
EAB Christuskirche 
Renate Hesse 

„Auf Borkum 
ist alles ganz anders“  
Mit seinem Hochseeklima bietet 
die ostfriesische Insel Borkum 
ganzjährig die perfekten Bedin-
gungen, um dem Alltag zu entflie-
hen und einmal ordentlich durch-
zuatmen.  
Die Nordseeinsel Borkum ist mit 
rund 31 km² die größte der sie-
ben Ostfriesischen Inseln. Die Er-
lebniswelten Vitalität, Sport, Na-
tur und Kultur bieten zahlreiche 
Möglichkeiten auf Entdeckungs-
reise zu gehen. Umgeben von 
Wiesen, Feldern und Natur, emp-
fiehlt es sich einmal tief Luft zu 
holen u. die schier grenzenlose 
Freiheit atmen.   
 

Das ist Borkum! 
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Gruppenreisen 
 

Oberzent-Rothenberg 
Hirschwirt's Hotel 

18.07. – 04.08.2024 
EAB Holten 
Gerd Hörnschemeyer 

Das malerisch an einem 
Bergrücken gelegene Rot-
henberg führte lange Zeit 
ein Eigenleben. Erste Hin-
weise auf eine Siedlung in 
diesem Raume stammen aus 
dem Jahre 748 n.Chr. Aber 
erst ab 1348 lassen sich Ur-
kunden und Zeugnisse nach-
weisen.    

 

Bad Rothenfelde 
St. Elisabeth 

07.10. – 14.10.2023 
Kirchengemeinde Trinitatis 
Duisburg, Pfarrer Sawatzki 

Zur Ruhe kommen, Erho-
lung für Körper und Geist 
genießen, Gemeinschaft 
erleben. Das verspricht 
Ihnen der Urlaub in unse-
rem traditionsreichen Er-
holungshaus St. Elisabeth 
am Kurpark, umgeben von 
heilenden Salinen, in Bad 
Rothenfelde. 
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Homepage 
 
Liebe Freundinnen und Freunde, 
 

in dem von der EAB NRW gebildeten Datenschutz-Ausschuss 
wurde über die neue Datenschutz Grundverordnung beraten und 
diskutiert. 
 

Diese Erkenntnisse führten dazu, dass wir mit unseren Internet-
seiten www.eab-bezirk-oberhausen.de wieder online sind.  
 

Wir halten die Pflege der Internetseiten für unumgänglich, denn 
nichts ist wichtiger, als Mitglieder und interessierte Bürger/innen 
darüber zu informieren, was EAB ist - was EAB unternimmt - was 
EAB bewegt. 
 

Nichts sollte Sie jetzt noch davon abhalten, regelmäßig auf un-
sere Seiten zu schauen, denn Sie könnten etwas verpassen!  
 

Haben Sie Fragen zur EAB wenden Sie sich an die Mitglieder des 
Bezirksverbandsrates Oberhausen (Kontaktadressen nächste Seite).  
 

Wir hoffen, Sie umfangreich informiert zu haben. 
 

Horst Hülsermann    
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Homepage EAB Oberhausen

Foto:  Rainer Wekeck

http://www.eab-bezirk-oberhausen.de/
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Bezirksverbandsrat - Adressen 
 
 

Vorsitzender Stellvertretende Vorsitzende  

 Kassiererin EAB Buschhausen 
Renate Hesse Marlis Hörnschemeyer Ingrid Wojaczek 
Klörenstr. 15 Im Eickelkamp 100 Hessenstraße 36 

46045 Oberhausen  47169 Duisburg 46149 Oberhauen 

Telefon 0208 / 2 46 44 Telefon 0203 / 59 68 55 Telefon 0208 / 941 065 19 

 

Stellv. Vorsitzende Freizeitreferent Vorsitzende 
  EAB Christuskirche 

Annette Kujath Gerd Hörnschemeyer Renate Hesse 
Postweg 105 Im Eickelkamp 100 Klörenstraße 15 

46145 Oberhausen 47169 Duisburg 46045 Oberhausen 

Telefon 01573 / 8297725 Telefon 0203 / 59 68 55 Telefon 0208 / 2 46 44 

 

Präses Stellvertretende Vorsitzender 
 Freizeitreferentin EAB Holten 

Christiane Wilms Marlis Hörnschemeyer Horst Hülsermann 
Wasserstr. 21 Im Eickelkamp 100 Schmachtendorfer Str. 64 

46147 Oberhausen 47169 Duisburg 46147 Oberhausen 

Telefon 0208 / 68 51 40 Telefon 0203 / 59 68 55 Telefon 0208 / 68 20 44 

 

Schriftführer Medienreferent Vorsitzender  
  EAB Schmachtendorf 
Werner Henke  Horst Hülsermann Tobias Szczepanski   
Waldhuckstr. 75 Schmachtendorfer Str. 64 Flandernstr. 44 

46147 Oberhausen 46147 Oberhausen 46147 Oberhausen 

Telefon 0208 / 68 79 93 Telefon 0208 / 68 20 44 Tel.: 0208 / 78248744 

 

Stellv. Pressereferent 
Schriftführerin  
Annette Kujath  Werner Henke    
Postweg 105 Waldhuckstr. 75   
46145 Oberhausen 46147 Oberhausen   
Telefon 01573 / 8297725 Telefon 0208 / 68 79 93 

 

Kassiererin Bildungsreferent    

      
Ute Otto Tobias Szczepanski    

Siegesstr. 121 Flandernstr. 44 
46147 Oberhausen 46147 Oberhausen    
Telefon 0208 / 68 47 93 Tel.: 0208 / 78248744 
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